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Editorial

Liebe Tischtennisfreunde,

die Punktspielrunde wurde in weiten Teilen am letzten
Wochenende abgeschlossen. Und doch: Wieder einmal
steht ein Wochenende bevor, das zeigt, Tischtennis ist
ein Generationensport und ein Sport fiir alle.

Wer gestern in der ARD ,Maischberger” anschaute, sah
einen Frank Elstner, der sich derzeit auf die Deutschen
Meisterschaften der Demenzkranken vorbereitete.

»Ich trainiere zurzeit und will nicht alle Spiele verlieren®,
erzahlte er mit einem Augenzwinkern. Viel wichtiger:

» 1ischtennis hilft mir, den Krankheitsverlauf deutlich langsamer werden zu lassen.®

Die groRe Tischtennis-Familie der Behinderten trifft sich am Wochenende in unserem
Verbandsgebiet zu den nationalen Meisterschaften in Sindelfingen. Im riesigen Glaspa-
last gehen zwei Tage lang uber 200 Teilnehmer bei den Deutschen Para-
Meisterschaften an den Start. Ein Besuch lohnt sich, denn die dort gezeigten Leistungen
verdienen allergroRten Respekt.

Ebenfalls bei Deutschen Meisterschaften sind die Generationen Jung und Alt am Tisch.
Sowohl bei den nationalen Titelkdmpfen der Jugend 19 in Lehrte (Niedersachsen) am
Samstag/Sonntag als auch bei den jung gebliebenen Senioren in Ahrensburg (bei Ham-
burg) von Samstag bis Montag sind gro3e Teams aus Baden-Wiurttemberg bzw. TTBW
auf Medaillenjagd. Die aktuellen Ergebnisse kénnen auch die Tischtennis-Fans zu Hau-
se per Internet-Ergebnisdienst verfolgen. Die entsprechenden Links finden Sie Uber die
Artikel in diesem Newsletter.

Viele weitere Informationen enthalten die folgenden Seiten, deren Redaktion wie immer
seit letztem September unser 18-jahriger Mitarbeiter im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ),
Erik Hummel, erledigt. Zeit fir ein Dankeschdn fir diese tolle Arbeit und Leistung des
jungen Abiturienten! Wie alle FSJ-ler in den letzten 17 Jahren leisten die jungen Mitar-
beiter Teamarbeit im Sinne unseres Generationensports — die ist dul3erst wertvoll und
wichtig, auch mit Blick auf die Zukunft des Tischtennis. Denn ein groRer Teil dieser Frei-
willigen engagiert sich auch heute noch im Ehrenamt der Vereine, Bezirke und des Ver-
bandes.

Viel Freude und neue Erkenntnisse bei der Lektiire dieses Newsletters wiinscht

Thomas Walter, Geschéftsfiihrer Sportentwicklung Offentlichkeitsarbeit
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Deutsche Einzelmeisterschaften Jugend 19

Saisonhéhepunkt im Jugend-Einzelsport am kommenden Wo-
chenende: In Lehrte (Niedersachsen) gehen die besten deut-
schen Madchen und Jungen der Altersklasse 19 an den Start.
Unter den jeweils 48 Teilnehmern haben sich 2 Jungen sowie
sage und schreibe 9 Madchen aus Baden-Wirttemberg qualifi-
Ziert.

Sportdirektor S6nke Geil zu den Aussichten des BaWi-Teams
bei den Deutschen Einzelmeisterschaften: "Wir haben gute
Chancen auf mehrere Medaillen. Denn mit Annett Kaufmann,
Lea Lachenmayer und Jele Storz gehen wir gleich mit drei Ju-
gend-Nationalspielerinnen ins Rennen. Auch einige andere
Madchen kdnnen weit kommen und haben Chancen. Bei den
Jungen dagegen haben wir keine ganz so gro3en Erwartungen,

Vor 7 Wochen bei den Deutschen Meisterschaften im
Médchen-Doppel gewannen sie Silber: Jetzt wurden
e . . . ) o Anna Gaiser (TV Oschelbronn/links) und Elisa Nguyen
vielleicht ist bei Manuel das Vierteffinale drin. (TTV Ettlingen) fiir die Deutschen Titelkampfe bei den

Lesen Sie den gesamten Artikel hier. Médchen 19 nominiert.

Portrat Manuel Prohaska (SC Staig)

Fir den Tischtennis-Nachwuchs stellen die Deutschen Meisterschaften
zweifelsohne den sportlichen Hohepunkt im Kalenderjahr 2023 dar. Die
Jugend 19 ermittelt am kommenden Wochenende ihre nationalen Titeltra-
ger. Auch beim 15-jahrigen Manuel Prohaska steigt dann der Adrenalin-
spiegel, wenn es ans Kraftemessen mit der (oftmals alteren) Konkurrenz
geht. ,Erstmal méchte ich aus der Vorrundengruppe kommen. Super wa-
re natlrlich, wenn ich es bis ins Viertelfinale schaffen wirde®, sagt der
Oberligaspieler des SC Staig.

Das gesamte Portrat finden Sie hier.

Deutsche Einzelmeisterschaften Senioren am Wochenende
(29.4.-1.5.)

Saison-Hohepunkt im Senioren-Einzelsport: In Ahrensburg (nahe Hamburg)
finden die nationalen Deutschen Meisterschaften der Senioren statt. In den
Altersklassen 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 und 85 werden die Titeltrager
und Medaillengewinner gesucht. Das Team Tischtennis Baden-Wrttemberg
(TTBW) besteht aus 51 Senioren, davon 17 Damen und 34 Herren. Am Frei-
tag friih geht die Reise gen Norden. Delegationsleiter Karl Vochezer
(Ressortleiter Seniorensport TTBW) hofft auf einen guten Verlauf und ein
erfolgreiches Abschneiden.

) ] o Foto (Hans Stypa, TSV Neuenstein): Gerd Richter vom SC Staig,
Weitere Infos finden Sie hier. hier bei den BaWii-Meisterschaften im Januar in Neuenstein, ist
in der Senioren-Klasse 45 an Nummer eins gesetzt

Vorschau Spielklassen

TTBL:
30.04.23 15:00 TTF Liebherr Ochsenhausen - 1. FC Saarbriicken-TT



https://www.ttbw.de/news/deutsche-einzelmeisterschaften-jugend-19
https://www.ttbw.de/news/portraet-manuel-prohaska-sc-staig
https://ttg207.de/deutsche-seniorenmeisterschaften-2023/
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Deutsche Meisterschaften Para-Tischtennis im Glaspalast Sindelfingen am 29./30. April

In den Jahren 2020 und 2022 standen die Deutschen Meisterschaf-
ten im Para-Tischtennis, die seit geraumer Zeit im Sindelfinger
Glaspalast zur Austragung kommen sollten, unter keinem guten
Stern. Erst fiel die GroRveranstaltung dem Corona-Virus zum Opfer,
dann musste das Zweitagesturnier abermals abgesagt werden, da
der Glaspalast den Kriegsfliichtlingen aus der Ukraine ein sicheres
Dach Uber dem Kopf bieten sollte. Im dritten Anlauf klappt es nun:
Am kommenden Wochenende haben die besten deutschen Para-
Tischtennisspieler, darunter auch auch Paralympics- und WM-
Medaillengewinner, im Glaspalast ihren gro3en Auftritt.

Lesen Sie den gesamten Artikel hier.

Einen weiteren Artikel der SportRegion Stuttgart finden Sie hier.

Letzter Spieltag der Jugend-
Verbandsoberliga - Saison
beendet

Es ging um nicht weniger als um die
Tickets zu den Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaften der Jugend 19
am 10./11. Juni in Salzweg (Bayern)!
Am gestrigen Sonntag l6sten es die
Teams der Madchen von der Sportuni-
on Neckarsulm und die Jungen des
ASV Grunwettersbach. Es waren Ziel-
foto-Entscheide mit zum Teil dramati-
schen Spielen.

Die Ergebnisse finden Sie hier.

BaWi-Einzelmeisterschaften Leistungsklassen: Ausschreibung online

Bis 10. Mai kann gemeldet werden! Die Baden-Wirttembergischen Einzelmeisterschaften
der Leistungsklassen finden am Sonntag, 14. Mai in Hohberg (bei Offenburg) statt.

Alle Infos finden Sie hier.



https://www.ttbw.de/news/deutsche-meisterschaften-para-tischtennis-im-glaspalast-sindelfingen-am-29-30-april
https://www.sportregion-stuttgart.de/kommunikation/details/news/event-der-woche-dm-im-para-tischtennis-in-sindelfingen
https://www.ttbw.de/news/letzter-spieltag-der-jugend-verbandsoberliga-saison-beendet
https://www.ttbw.de/news/bawue-einzelmeisterschaften-leistungsklassen-ausschreibung-online
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Sportentwicklung: Vereins-Service-Tag (7. Teil)
Heute: Aufschlag Intensiv, Referent: Frank Firste

Alle Tischtennisspielerinnen sind sich einig, wie wichtig ein guter Aufschlag fir
das eigene Spiel ware, aber wer trainiert diesen wirklich isoliert im Training? In
diesem Seminar vermittelt Frank Firste als Experte in der Aus- und Fortbildung,
was einen guten Auf- und Riickschlag ausmacht, wie man Kindern gefahrliche
Aufschlage vermitteln und wie man Aufschlag/Ruickschlag-Training attraktiver
gestalten kann.  Zudem werden Timo Bolls VH-Aufschlagvariationen, Dimitrij
Ovtcharovs RH-Aufschlage und Kenta Matsudairas Tomahawk-Aufschlage ge-
nau studiert und in der Praxis ausprobiert. Das Thema Aufschlag kann fiir jeder-
mann attraktiv gestaltet werden. Die Teilnehmer dieses Seminars werden inte-
ressante Ubungen und Hilfsmittel kennen lernen.

Hier geht es zur Anmeldung: click-TT — Veranstaltungskalender

Preisausschreiben "Jahr des Engagements": Sieger im Marz
Jugendleiter des VfL Herrenberg: Georg Gerlach

In gut der Halfte der 956 Vereinen in Tischtennis Baden-Wdrttemberg wird
Jugendarbeit betrieben. Dieses in fast allen Fallen ehrenamtliche Engagement ist
die Wiege fir die Zukunft unseres Tischtennissports. Einige tausend Engagierte
tragen diese Arbeit. Meist geht es dabei nicht nur um zwei Stunden Training in der
Woche. Vielmehr sind Punktspiele zu organisieren, Verwaltungsarbeit zu tun, See-
lentroster zu spielen und und und ... Einer der fiir viele dieser elementar wichtigen |3
Mitarbeiter steht, ist Georg Gerlach, die sich als Jugendleiter seit Jahren in vieler-
lei Hinsicht um die Jugendarbeit kimmert. Ihn zeichnen wir heute mit kleinen Prei-
sen (T-Shirt, Handtuch, Trainer-Quartett) stellvertretend aus und gratulieren herz-
lich!

Lesen Sie den gesamten Artikel hier.



https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?course=76427&federation=TTBW&date=2023-06-27
https://www.ttbw.de/news/preisausschreiben-jahr-des-engagements-sieger-im-maerz
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Preisausschreiben

»Jahr des Engagements 2022/23“
Monat April 2023

Sie kennen eine/n ehrenamtliche/n Engagierte/n?
Sie mochten diese/n ehrenamtlich Engagierte/n 6ffentlich auszeichnen?

Dann nehmen Sie an diesem Preisausschreiben teil — fiir lhre/n Kandidatin/en!

1. - 25. Preis:

25 Pakete (Gesamtwert ca. 50 €) mit jeweils einem VDTT-Trainerkartenspiel sowie
einem T-Shirt und einem Handtuch, beides mit dem Logo ,Jahr des Engagements®
sowie ,Gemeinsinn im Sport*

Kriterien

Ihr/e Kandidat/in setzt sich in groRem Malde ehrenamtlich in TTBW, in einem Bezirk
oder in einem Verein ein. Dabei gelingt es ihr/ihm, viele Menschen im
Tischtennissport zu unterstitzen und zu fordern.

Einsendungen

Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung mit entsprechender Beschreibung der Aktivitaten
Ihres Kandidaten zu.

Beginnend mit September 2022 kiren wir jeden Monat einen ehrenamtlichen
Mitarbeiter. Senden Sie uns bis Ende des Monats, also bis 30. April 2023, die
Bewerbung an die TTBW-Geschaftsstelle (info@ttbw.de) !

Auszeichnung
Im TTBW-Newsletter sowie im Rahmen des nachsten Vereins-Service-Tages im Juni
2023 zeichnen wir alle Gewinner aus. Die Preise gibt’s direkt im Monat der Auszeichnung.

gez. Fachausschuss Engagementférderung TTBW

Geschéaftsstelle: Tischtennis Baden-Wirttemberg e. V.
SpOrt Stuttgart | Fritz-Walter-Weg 19 | 70372 Stuttgart oder Postfach 50 11 07 | 70341 Stuttgart
Telefon: 0711 28077-600 | Fax: 0711 28077-601 | www.ttbw.de | info@ttbw.de


mailto:info@ttbw.de
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TTBW - Sportentwicklung

Video-Konferenz ,,Sportentwicklung Bezirke*“ mit Fotos der vier Referenten

Am vergangenen Dienstag beteiligten sich insgesamt 19 Vertreter der Bezirke an einer einstiindigen Video-
Konferenz zum Thema Sportentwicklung. Bei diesem dreimal im Jahr durchgefiihrten Format geht es um den Aus-
tausch von Ideen und tatsachlich durchgefiihrten MaBnahmen der Mitgliedergewinnung und -bindung. Gehaltvollen
Input lieferten dabei die vier Gast-Referenten: Hans Gétz (TTF Schoénaich) berichtete tber die Organisation der ver-
einseigenen mini-Meisterschaften und des anschlieRenden Anfanger-Schnupperkurses. Siegfried Schweil}
(Ressortleiter Schulsport TTBW) empfahl eine ganze Reihe an Malihahmen in Zusammenarbeit mit Schulen. Jan
Schmauder referierte Uber seine Tatigkeit im PingPongParkinson, einem Tischtennis-Verein mit 1.100 Mitgliedern
dieser leider wachsenden Gruppe unserer Gesellschaft. Und last but not least erlauterte Conny lliner eine Serie von
drei Madchen-Trainingstagen im Bezirk Breisgau mit finf Trainerinnen und groRer Nachfrage. Alle MalRnahmen ste-
hen unter dem Dach des Projekts ,TTBW zwanzig23“ im Ressort Sportentwicklung. Die Teilnehmer der Video-
Konferenz brachten sich mit Fragen ein. Eine Fortsetzung findet das Format im Juli mit der nachsten Video-
Konferenz — ein standiger Verbesserungsprozess der Sportentwicklung im Verband und in den Bezirken ist das Ziel.

Siegfried Schweild

Jan Schmaude.r\

Conny lliner

BUTTERFLY m——
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TTBW - Personal

Anja Graf 36 Jahre beim Tischtennisverband

»Tischtennisverband, mein Name ist Grafl“ Wer seit 1987 in der Geschaftsstellen-
Zentrale des Tischtennisverbandes Wirttemberg-Hohenzollern, seit 2020 von
Tischtennis Baden-Wirttemberg anruft, hort diese Stimme. Und erhalt auf (fast)
alles eine Antwort oder wird zu einem anderen Experten weitergeleitet. Die 57-
jahrige geblrtige Berlinerin (,ich bin aber in Oberfranken aufgewachsen®) zeich-
net sich seit 36 Jahren fiir die Biro-Organisation der Geschéftsstelle, fir die Or-
ganisation der Trainer-Aus- und -fortbildung, Ehrungen, die Verteilung der Sport-
kleidung und viele andere Themen verantwortlich. Persdnlich bekannt ist Anja
Graf den Ehrenamtlichen des Verbandes vor allem auch durch den Empfang
beim Landesverbandstag, bei dem sie als ,Managerin fiir alles” und die Ausgabe
der Delegierten-Unterlagen unentbehrlich ist. Unentbehrlich ist sie zudem im
Team der Geschéftsstelle. Schon aufgrund ihrer riesigen Erfahrung signalisiert
sie den Kollegen, wenn Aufgaben oder Termine drohen, verpasst zu werden —
sie kennt die Ablaufe einfach aus dem Effeff.

36 Jahre hauptamtliche Tischtennis-Arbeit, das ist zwar kein rundes Jubildum,

aber dennoch Grund fiir ein groRes Dankeschon flir eine ganze Epoche hoch engagierter Arbeit als Dienstleisterin
fur die Tischtennis-Vereine und -Mitarbeiter! Aus diesem Anlass lud TTBW-Prasident Rainer Franke (Foto, rechts)
diese Woche zu einem Mittagessen mit Anja Graf und den Geschaftsstellenkollegen ein, tiberreichte eine Urkunde
sowie einen Blumenstrau® (Foto). Wir sagen Anja Graf Danke und hoffen, dass sie noch lange Zeit als wertvolle
Geschaftsstellen-Mitarbeiterin tatig ist!

TTBW - Offentlichkeitsarbeit
TTBW-on-Tour-Aktion in Eningen

Am Freitag, den 24. Marz, fand eine TTBW-on-Tour-Aktion in
Zusammenarbeit mit der Achalmschule in Eningen statt. Vier
dritte Klassen mit ca. 100 Kindern waren jeweils eine Stunde
dabei, an verschiedenen Stationen bzw. Tischen - und an einem
Mini-Tisch erste Erfahrungen mit Schlager und Ball zu sammeln.

Lesen Sie den gesamten Artikel auf der Bezirk Alb-Homepage.

TTBW & ARGE LS

Trainer C Fortbildung 9 "Spielsysteme, Spielanalyse und Coaching"

Datum und Veranstaltungsort
17.05.2023, 10:30 Uhr, bis 18.05.2023, 18:00 Uhr. Landessportschule Schoneck (TTBW)
Sepp-Herberger-Weg 2 , 76227 Karlsruhe-Durlach

Veranstaltungsleiter
Daniel Behringer und Frank Firste

Welche Spielsysteme gibt es und worin liegen deren Starken und Schwachen? Darauf aufbauend werden an Praxis-
beispielen Spiele unterschiedlicher Niveaus analysiert und Strategien entwickelt. Diese Beispiele werden mit dem
Thema Coaching verkniipft, welches in der Theorie besprochen und danach in der Praxis erprobt wird. Gezielt wird
in diesem Zusammenhang auch auf die Entwicklung von ,Mentaler Starke* in kritischen Wettkampfsituationen einge-
gangen.

Hier geht es zur Anmeldung: click-TT — Veranstaltungskalender



https://tt-alb.de/ttbw-on-tour-aktion-in-eningen/
https://ttbw.click-tt.de/cgi-bin/WebObjects/nuLigaTTDE.woa/wa/courseCalendar?course=75267&federation=TTBW&date=2023-05-20
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Blog: Meister im Verspielen von Flihrungen

Die regulare Saison ist in den meisten Verbanden beendet und konnte diesmal gliicklicherweise normal iber die
Bihne gehen. Mit seinem Verein, dem TV Arnoldsweiler, landete Redakteur Daniel Koch in der 1. Kreisklasse auf
dem zweiten Platz. In seinem Blog kommt der 34-Jahrige zur Erkenntnis, dass das Verspielen von vielen Fihrungen
in seinen Einzeln das Saisonfazit etwas triibt, und er Gberlegt, wie sich das in Zukunft noch besser vermeiden lasst.

Lesen Sie den Blog hier.

Video: Sagenhafte Rally zwischen Ma und Pitchford

Ein Sieg war Liam Pitchford im Achtelfinale des WTT Champions
Macao gegen Ma Long zwar nicht vergénnt. Aber immerhin schlug sich
der Englander wacker gegen den wohl besten Spieler aller Zeiten und
stellte ihn unter anderem mit einer hervorragenden Abwehr vor Proble-
me, wie man im Video sieht. Am Ende scheiterte Pitchford zwar am
Ubergang in die Offensive - und Ma Long machte den Punkt -, der Ball-
wechsel ist dennoch aulerst sehenswert.

Das Video finden Sie hier.

Basictipp: Technisch sauberer Schupf und Flip

Ingo Hansens widmet sich in diesem Basictipp dem Thema Schupfen, gegen wenig Schnitt, und hat auch den Flip
mit eingebaut.

Das Video finden Sie hier.

TTBW-Werbepartner ,,ichbindeinauto® - mobiler Support fiir den Sport

Erfahre alles Uber das einzigartige Konzept unseres Partners Athletic Sport Sponsoring! Bereits seit 1997 liefert die
ASS exklusiv fur den deutschen Sport unschlagbare Angebote in Sachen Mobilitdt. Immer Neuwagen zu einer mo-
natlichen Komplettrate fahren, in der alles drin ist, aulRer Tanken. Keine Anzahlungen, keine Schlussraten. Kurze
Vertragslaufzeiten und hohe Freilaufleistungen von bis zu 30.000 km/Jahr. Jetzt mit einsteigen:

www.ichbindeinauto.de/?partner=ttbw

Athletic Sport Sponsoring

RUNDUM SORGLOS oo
DURCHSTARTEN.

# Exklusiv fur den deutschen Sport
# Der gunstige Weg, Neuwagen zu fahren
# Ab 12 Monate Vertragslaufzeit

/ Sofort verfugbare Fahrzeuge
/ Alles drin, auBer tanken



https://www.mytischtennis.de/public/mytt-bloggt/17930/p-Blog--Meister-im-Verspielen-von-Fuehrungen--p/
http://www.ichbindeinauto.de/?partner=ttbw
https://www.mytischtennis.de/public/clips-panorama/17941/p-Video--Sagenhafte-Rallye-zwischen-Ma-und-Pitchford--p/
https://www.mytischtennis.de/public/technik-basics/17942/p-Basictipp--Technisch-sauberer-Schupf-und-Flip--p/

Ob Ubungsleiter:in oder Vollzeit-
trainer:in, ob Bambini-

training oder Wettkampfsport:
trainersuchportal, DIE Jobbdrse im
Sport, bringt bundesweit Trai-
ner:innen und Vereine zusammen.

trainersuchportal ist die beste
Losung bei der Trainer:innensuche
im Breiten- und Leistungssport.
Mit hunderten aktuellen Gesuchen
und tausenden registrierten
Trainer:innen ist fiir alle etwas
dabei.

Jobsuche und Profile fiir Trai-
ner:innen kostenlos

Fir Trainer:innen bietet das
trainersuchportal die optimale
Plattform, um Gesuche von

Vereinen zu sichten und sich die
neusten Eintrage direkt auf das
Smartphone schicken zu lassen.
Wer als Trainer:in proaktiv dafiir
sorgen mochte, von potenziellen
Arbeitgeber:innen gefunden und
kontaktiert zu werden, kann sich
ein Profil erstellen und sich mit den
personlichen Qualifikationen
prasentieren. Der Vorteil liegt hier
klar auf der Hand: Vereine kénnen
sich direkt melden, sobald eine
Stelle zu besetzen ist.

Gesuche fiir Vereine ebenfalls
kostenfrei

Das trainersuchportal kann iiber
den Verband kostenfrei genutzt
werden. Von dieser Kooperation
zu profitieren, ist ganz einfach.

Unter www.trainersuchportal.de
oder iiber die Verbandshomepage
konnen mit einem Gutscheincode
»Bronze-Anzeigen“ kostenfrei ein-
gestellt werden.

Eingestellte Anzeigen werden
automatisch sowohl beim trainer-
suchportal, als auch auf der Stellen-
borse des Verbandes veroffentlicht
und erreichen damit optimale
Sichtbarkeit fiir alle Interessierten.

Weitere Informationen gibt es unter:
www.trainersuchportal.de/verein


https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/
https://www.trainersuchportal.de/jobs/tischtennis/
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SupporTTer konnen sich erste Tickets fiir Mega-Event sichern

In Deutschland haben mehr als 2.300 SupporTTer am 26. und 27. April
exklusiven Zugriff auf die ersten Tickets fir das WTT Champions Frank-
furt im Herbst. Fir die nicht registrierten Fans in Deutschland beginnt der F RAN K F U RT
Run al-J.f d|el Elntrltt§karten am -Freltag, 28. Ap.rll. Das WTT Champions ist 59 0CT - 5 NOV 2023

das gréfte internationale Turnier des Jahres in Deutschland und
findet vom 29. Oktober bis 5. November in der Frankfurter SiUwag Energie Arena statt.

Lesen Sie den gesamten Artikel hier.

Die 3. Bundesliga Suid steht im Umbruch

Der TTC SR Hohenstein-Ernstthal ist Meister der 3. Bundesliga Sid der Her-
ren geworden und steigt ins Unterhaus auf. Am Ende einer umkampften Sai-
son stehen allerdings auch zwei Rickztge in Jena und Wéschbach und der

Abstieg des FC Bayern Mlnchen.

Lesen Sie den gesamten Artikel hier.

Die Freude (iber den Aufstieg ist beim TTC Hohenstein-Ernstthal gro3.
(Foto: Pfeifer)

WLSB 7= WLSB

Jetzt anmelden zum Trainersymposium am 24. Juni an der Landessportschule Ruit

Die sportliche Leistung entwickelt sich weiter und es werden immer wieder verschiedene Trainingsmethoden ange-
wendet. Diese gehen Uber die klassischen Ansatze aus der Bewegungs- und Trainingswissenschaft hinaus. Die
neuen Methoden kommen zum Teil aus der Sportwissenschaft, aber auch aus der praktischen Erfahrung von erfolg-
reichen Trainer*innen. Dadurch werden neue Perspektiven eréffnet, die im Training angewandt werden.

Wer diese neuen Perspektiven kennenlernen méchte, ist herzlich zum Trainersymposium des WLSB eingeladen.
Am 24. Juni werden an der Landessportschule Ruit das Functional Training und der ActionTypes-Ansatz im Fokus
stehen. Weitere Informationen und Anmeldung

Fordermittel Inklusion im und durch Sport

Mit finanziellen Mitteln des Landes unterstitzt der WLSB den organisierten Sport bei der ,Inklusion im und durch
Sport“. Dazu gehéren neben inklusiven Sportangeboten auch Projekte und Veranstaltungen, die fur das Thema sen-
sibilisieren und etwas zur Entwicklung eines nachhaltigen, inklusiven Sportvereins bilden. Forderfahig sind Maf3nah-
men im Zeitraum vom 1. Januar bis zum 31. Dezember 2023. Weitere Informationen

BSB Freiburg BSBizst

Sterne des Sports - Wettbewerbsjahr 2023 - Bewerben bis 30.06.2023

Sie leuchten fur Bildung und Qualifikation, Ehrenamtsférderung und Gemeinschaftssinn, Gesundheit und Pravention,
Inklusion und Integration, Klimaschutz sowie Freude an Bewegung und Leistungsbereitschaft: Mit den ,Sternen des
Sports* werden alljahrlich die Werte, die in den rund 87.000 deutschen Sportvereinen vorgelebt werden, betont. Fur
ihre eingereichten Initiativen des gesellschaftlichen Engagements haben Sportvereine Jahr fir Jahr mehrfache
Chancen, attraktive Preisgelder in insgesamt flnfstelliger Hohe zu gewinnen.

Alle Infos finden Sie hier.



https://www.wlsb.de/zuschuesse-foerderung-landesjugendplan/inklusion-im-und-durch-sport
https://www.tischtennis.de/news/supportter-koennen-sich-ab-heute-erste-tickets-fuer-mega-event-wtt-champions-sichern.html
https://www.tischtennis.de/news/die-3-bundesliga-sued-steht-im-umbruch.html
https://veranstaltungen.wlsb.de/trainersymposium
https://www.bsb-freiburg.de/aktuelles/artikel/sterne-des-sports-wettbewerbsjahr-2023-bewerben-bis-30062023
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Instagram
Um immer auf dem neuesten Stand zu bleiben, folgen Sie auch gerne unserem Instagram-Account:

@tischtennisbawue

TTBW

Newsletter-Sammlung

Hier finden Sie alle Newsletter der Jahres 2022 und 2023

TTBW Online

Homepage: www.ttbw.de
TTBW @ YouTube: https://www.youtube.com/c/TTBWonline l @' Yo u Tu he
TTBW auf Facebook: https://www.facebook.com/ttbawue/

TTBW auf Instagram: @tischtennisbawue

TTBW-Newsletter abonnieren oder kiindigen

click-TT-Nutzer verwalten ihr Newsletter-Abonnement Uber ihren personlichen click-TT-Zugang. Alternativ kann der
Newsletter tGber folgende E-Mail-Adresse formlos abonniert bzw. abbestellt werden: info@ttbw.de
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